
Programme Perfectionnement première année 
 

Deuxième trimestre 2025-26 
 

Le mardi 13 janvier   matin 10 H : 
 

« La bonne entame à Sans-Atout » 
 

Le mardi 20 janvier   matin 10 H : 
 

« Les points de marque » 
 

Le mardi 27 janvier    matin 10 H : 
 

« Barrages et développements » 
 

Le mardi 3 février   matin 10 H : 
 

« Les Interventions à la couleur et à 1SA » 
 

Le mardi 10 février   matin 10 H : 
 

« Le principe du contre d’appel » 
 

Le mardi 3 mars   matin 10 H : 
 

« Course de vitesse à Sans-Atout » 
 

Le mardi 10 mars    matin 10 H : 
 

« Quelle carte mettre en troisième position ? » 
 

Le mardi 17 mars   matin 10 H : 
 

 « Le 2♣ fort indéterminé » 
 

Le mardi 24 mars   matin 10 H : 
 

« Le 2♦ forcing de manche » 
 

Le mardi 31 mars    matin 10 H : 
 

« Le jeu des honneurs (honneur sur honneur ?) » 
 

 
 



Programme Perfectionnement Deuxième Année 
 

Deuxième trimestre 2025-26 

 
Le mercredi 14 janvier   matin 10 H : 
 

« La règle de 11 »  
 

Le mercredi 21 janvier   matin 10 H : 
 

« Les contrôles et le Blackwood 5 clés » 
 

Le mercredi 28 janvier   matin 10 H : 
 

« Complément sur les entames » 
 

Le mercredi 4 février   matin 10 H : 
 

« Les fits majeurs (Fit B2A) » 
 

Le mercredi 11 février   matin 10 H : 
 

« Les secrets de la bonne défausse » 
 

Le mercredi 4 mars   matin 10 H : 
 

« Misère dorée et chassé-croisé » 
 

Le mercredi 11 mars   matin 10 H : 
 

« L’affranchissement par la coupe » 
 

Le mercredi 18 mars   matin 10 H : 
 

« Réponses au Contre d’appel » 
 

Le mercredi 25 mars   matin 10 H : 
 

 « Redemande de l’ouvreur après une réponse 2 sur 1 » 
 

Le mercredi 1er avril   matin 10 H : 
 

 « Duplicate d’entraînement » 
 

 

 
 

 



 

Programme Perfectionnement troisième année et 

compétition 
 

 

Deuxième trimestre 2025-2026 
 

Le jeudi 15 janvier   matin 10H : 

« Réponses aux interventions à la couleur » 
 

Le jeudi 29 janvier   matin 10H : 

« Signalisation sur l’entame dans un contrat à Sans-Atout » 
 

Le jeudi 5 février   matin 10H : 

« Le Checkback Stayman » 
 

Le jeudi 12 février   matin 10H : 

« Refaire les mains (2) : Le placement des honneurs » 
 

Le jeudi 5 mars matin 10H : 

« Le Rubensohl » 
 

Le jeudi 12 mars   matin 10H : 

« Les Texas mineurs » 
 

Le jeudi 26 mars   matin 10H : 

« Interventions sur 1SA adverse » 
 

 

Programme Compétition 
 

Le jeudi 22 janvier   matin 10H : 

« La redemande du contreur d’appel »  
 

Le jeudi 19 mars matin 10H : 

« Atelier jeu de la carte (Travaillez votre défense) » 
 

Le jeudi 2 avril   matin 10H : 

« Les réveils du répondant »  
 

 


